
 

I N F O R M A Z I O N I  U T I L I  
M O N E T A  

La valuta in vigore è il Pula che vale circa 40 centesimi di Euro. 
E L E T T R I C I T A '  

220 volt spine tripolari. 
L I N G U A  

La lingua ufficiale è l'inglese, ma sono molto diffuse le lingue Bantu e Setswana. 
F U S O  O R A R I O  

Un'ora in più rispetto all'ora solare italiana.Nessuna differenza nei mesi in cui vige l'ora 
legale 
V A C C I N A Z I O N I  

Non è richiesta alcuna vaccinazione ma si raccomanda la profilassi antimalarica.Nel 

nord del Paese, nelle zone di Okavango e Chobe è presente la malaria che si accentua in 

particolare dopo la stagione delle piogge. Si consiglia, pertanto, di adottare, durante la 

permanenza nel Paese, misure preventive contro le punture di zanzara seppur non 

risultino obbligatorie alcune vaccinazioni ma caldamente raccomandate. E' stato 

finalmente tolto l'obbligo di vaccinazione contro la febbre gialla per i passeggeri che 

dallo Zambia si recano in Botswana o Zimbabwe o Sudafrica. Strutture sanitarie: Le 

strutture sanitarie sono precarie. Solo nella capitale Gaborone esiste un ospedale di 

buon livello. Si consiglia, inoltre, di stipulare, prima di intraprendere il viaggio, 

un'assicurazione sanitaria che preveda oltre alla copertura delle spese mediche anche 

l'eventuale rimpatrio aereo sanitario o il trasferimento in altro Paese.  


